
１．第７６回奈良県中学校総合体育大会

（１）第一次大会　７月１２日～３１日（ラグビーを除く）

種 目 日数 日 程 会 場 種 目 日数 日 程 会 場

２２．２３．２４

２５（予備）

21.22.24.27.28.29.30.31（予備）

２２
各中学校
桜井芝総合体育館

２４
２５

桜井市民体育館・総合体育館

２７．２８ 金魚スクエア

１３ 天理大学杣之内第一体育館 ２０．２１．２２

２４（女子：団体） ロートアリーナ奈良 　　２３　（予備）

２５（男子：団体） ジェイテクトアリーナ奈良 バドミントン 4
２３．２４．２５
．２６

田原本中央体育館

ホッケー 2
１９．２０
２１（予備）

天理親里ホッケー場 ２1（男女：団体）

２2（男女：個人）

水泳競技 2 ２４．２５
まほろば健康パーク
スイムピア奈良

飛び込み競技 1 ２０ Asue大阪プール

体　操 ２７
天理大学体育学部キャ
ンパス体育館

相　撲 1 ２４ 県立橿原公苑相撲場

新体操 ２８ 西部生涯スポーツセンター
１９．２０
２６．２７

弓　道 2 １９．２０．２１(予) 県立橿原公苑弓道場 ２８（予備）

ラグビー
フットボール

2
８／２４、３１
予備９／７

天理親里ラグビー場
１３．１９．２０．２２．
２３．  ２１予 県下各中学校

２５ ロートアリーナ奈良

２６ ジェイテクトアリーナ奈良

（３）第５７回奈良県中学校ダンス発表会

２．第７４回近畿中学校総合体育大会（滋賀大会） ー　別紙　ー

　　令和７年度全国中学校体育大会（九州ブロック） ー　別紙　ー

令和７年度　奈良県中学校体育連盟事業計画

柔　道 2 五條市シダーアリーナ

ならっきー球場他
野　球 7

3剣　道

県立橿原公苑明日香庭球場テニス 3

ロートフィールド奈良

生駒市滝寺ＳＣ体育館

生駒市総合SC体育館

生駒市滝寺ＳC体育館

陸上競技

12.13.19.20
.23.25.26

県立橿原公苑明日香庭球場ソフトテニス 4

２４

２５．２６．２７

天理市長柄運動公園

２２（男女団体）
２３（男女：個人）
２４（男女:個人）
２８（男女団体）
３０（予備）

ｼﾞｪｲﾃｸﾄｱﾘｰﾅ奈良
（22.23）

金魚スクエア(24)
香芝市総合体育館

金魚スクエア

ハンドボール

ソフトボール 3

4

２２．２３．２４

２５（予備）

バレーボール 5

3

卓　球 4

バスケットボール 7

会場：　弥生の里ホール（田原本青垣生涯学習センター）

　　プログラム編成合同役員会

（２）第二次大会　　駅伝競走

令和　８年　１月１8日（日）　

　　６月２７日（金）　場　所　＜　奈良県産業会館　５Ｆ大会議室　＞

　　　　　　１１月９日（日）場　所　　ロートフィールド奈良及び周辺コース

　　　　総合開会式＜ 種目 ： 卓球 ＞　　　　　　　　　　 ７月２２日（火）　男女団体戦　(　ジェイテクトアリーナ奈良　）

2

サッカー
１３．１９．２Ⅰ．
２３．２５．２７．
２９．３０

8
各中学校

奈良県ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙｾﾝﾀｰ等

6



３．奈良県中学校新人大会

種 目 日数 日 程 会 場 種 目 日数 日 程 会 場

９/13.14.15.16

9/21.28.11/2予備

10/13.25.26.11/1（予備） ９／６

１１／１ 県内各中学校  　７

１１／２ 県内各中学校 10/2６ 生駒市滝寺ＳＣ体育館

１１／８ 桜井市芝総合体育館 11/１．２．３ 生駒総合ＳＣ体育館

１１/８（個人） 10/19.25.26

１１/９(団体） 11/1（予）

ホ ッ ケ ー 2 未定 未定 バ ド ミ ン ト ン 2 １１／２．３ 田原本町中央体育館

12/２５（男女個人） １／１７（団体）

12/２６（男女団体） 　　１８（個人）

体 操 1 １1／１ ジェイテクトアリーナ奈良 水 泳 競 技 1 ８／２２
まほろば健康パーク
スイムピア奈良

新 体 操 1 １１／３ 平群町総合スポーツセンター 相 撲 1 １０／５ 県立橿原公苑相撲場

弓 道 1 １１／１６ 橿原公苑弓道場 ９/６．７

９／２０

９/２１（予備）

１２／７．１５

１／１０．１２

１／１７ １１／３ 香芝市総合体育館

４．奈良県中体連共催事業（登山を除く）

種 目 会 場

野 球 4/２6．２7．２9．5/3予備 ロートスタジアム奈良

バ レ ー ボ ー ル
各中学校
ジェイテクトアリーナ奈良

バスケットボール
県下各中学校
香芝市総合体育館

ソ フ ト ボ ー ル 県下各中学校

卓 球
ジェイテクトアリーナ奈良
王寺アリーナ

ソ フ ト テ ニ ス 中学校ソフトテニス選手権大会 県立橿原公苑明日香庭球場

バ ド ミ ン ト ン 中学校バドミントン選手権大会 ロートアリーナ奈良

ハ ン ド ボ ー ル 奈良県中学校秋季選手権大会
生駒市総合ＳC体育館
生駒市総合ＳC体育館

柔 道 中学校柔道選手権大会 ロート奈良第二武道場

水 泳 競 技 紀和中学校水泳競技大会
まほろば健康パーク
スイムピア奈良

弓 道 県立橿原公苑弓道場

ホ ッ ケ ー 中学校ホッケー選手権大会 天理親里ホッケー場

ラ グ ビ ー 中学校ラグビーフットボール選手権大会 天理大学白川グランド

剣 道 中学校剣道選手権大会 宇陀市総合体育館

テ ニ ス 中学校テニス選手権大会 県立橿原公苑明日香庭球場

相 撲 奈良県相撲選手権大会 県立橿原公苑相撲場

陸 上 競 技 全国中学生通信陸上競技奈良大会 県立橿原公苑陸上競技場

サ ッ カ ー 奈良県ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙｾﾝﾀｰ他

10／19．25．26
１１／２

ジェイテクトアリーナ奈良卓球 2

剣道 2

サッカー 5 バスケットボール 5

ラグビーフットボール 1
１／１７
予１/１８

ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙｾﾝﾀｰ
県内各中学校

県立橿原公苑陸上競技場

バレーボール 3
ハ ン ド ボ ー ル 4

野 球 4
テ ニ ス 3 県立橿原公苑明日香庭球場

陸 上 競 技 2

さとうやくスタジアム他

10/１１．１２．
１８．１９

ロート奈良第二武道場

ソフトテニス 4 県立橿原公苑明日香庭球場

宇陀市総合体育館 ソ フ ト ボ ー ル 3 県下各中学校

柔 道 2

天理大学白川グランド

中学校バスケットボール選手権大会
４／２６．２７．２９．５／３
５／４

中学校ソフトボール選手権大会 ４／２０．２６．２７　　4/29（予備日）

県中学校卓球選手権大会
８／１８．１９
８／２０

大 会 名 日 程

中学校選抜野球大会

中学校バレーボール春季選手権大会
４／２６
２７．２９

県下各中学校

中学校弓道錬成大会

中学校春季大会 ４／１９．２０．２６．２９．５／３

４／２７．５／４　　4／29.5／5(予備日)

４／２９(男女団体)

４／１２．１３．２７　（5/4.5.6 予備）

未定

７／１２．１３

１０／２６．
１１／１．２．３

４／１９（男女：団体）　４／２０（男女：個人）

９／６

５／３

４／２６．２７　　２９（予）

4／１９．２０．２６　４／２７（予備）

６／１４

7


